
                    

 

                                                                                      

ASGS-Beratungen GmbH Telefon +41 62 824 35 54 Mobil +41 76 357 23 56 
Schachenallee 29 info@asgs-beratungen.ch CHE-181.723.226 - MwSt. 
5000 Aarau www.asgs-beratungen.ch Handelsreg. Nr. CHE-181.723.226 

ASGS-Beratungen GmbH 
Schachenallee 29 
5000 Aarau 
Tel. 062 824 35 54 
info@asgs-beratungen.ch 
http://www.asgs-beratungen.ch 
 
Grundwissen Arbeitssicherheit / Gesundheitsschutz  
 
Zielgruppe: 

• Personen die Ihre Kompetenzen im Bereich Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz, unabhängig der 
Branche, erweitern wollen. 

• Personen die in den neu erworbenen Kompetenzen bereit sind, eine Vorbildfunktion zu übernehmen. 
• Personen, welche bereits sind, Vorgesetzte und Mitarbeitende im Thema ASGS zu Beteiligten zu 

machen.  
 
Zielsetzungen: 

• Grundlage sind die von der EKAS (Eidgenössische Koordinationskommission für Arbeitssicherheit) 
ausgegebenen Richtkompetenzen für Kontaktpersonen für Arbeitssicherheit (KOPAS). 

• Unterstützung der Vorgesetzten in den verschiedenen Themen zu Arbeitssicherheit/Gesundheitsschutz. 
• Kenntnisse bezüglich Informationsquellen im Internet. 

 
Themen: 

• Verantwortungen stufengerecht kennen.  
• Kenntnisse der relevanten gesetzlichen Grundlagen und anerkannten Regeln. 
• Beratung bei ASA-Lösungen und Beizug von Spezialisten organisieren. 
• Unterstützung aller Stufen in der Anwendung von einfachen Hilfsmitteln (Gefährdungstabelle, 

Checklisten). 
• Unterstützung aller Stufen im Thema Notfallorganisation. 

 
Methoden: 

• Einzel- und Gruppenarbeiten, Filme und Rollenspiele vertiefen die unterschiedlichen Themen. 
 
Dauer:  

• 2 Tage jeweils 8.30-16.30 Uhr 
 
Ort: 

• Raum Aarau-Olten-Sursee  
• Firmen interne Kurse auf Anfrage 

 
Sprache: 

• Schweizerdeutsch oder Deutsch 
 
Kursbestätigung: 

• Nach Besuch von 80% der effektiven Kurszeit wird eine Teilnahmebestätigung ausgestellt. 
Teilnehmende, welche die schriftliche Praxisarbeit bis zum vorgegebenen Zeitpunkt erfolgreich 
absolvieren, erhalten ein Zertifikat als Kompetenznachweis. 

• Der Abschluss des Kurses ist auch von der Schweizerischen Gesellschaft für Arbeitssicherheit (SGAS) 
anerkannt. 
 

Mitnehmen: 
• Tablet oder Notebook (sofern vorhanden) 

 
Kosten:  

• Pausengetränke, Mittagessen, E - Kursunterlagen, E - Kursbestätigung oder Zertifikat sind im Kurspreis 
von CHF 820.- (exkl. MwSt.) inbegriffen. 
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